
Vygotsky’nin bilgelik dolu sözünden 
hareketle “öğrenme zihinsel gelişime, 
zihinsel gelişim öğrenmeye ivme 
kazandırır.” 

Çocukların bilişsel gelişimini hızlandıran 
iyileştiren Cogent sosyo-kültürel çevre, 
dil gelişimi ve Pass teorisinin 4 bilişsel 
alan unsuru olan planlama, dikkat, eş 
zamanlı işlem becerileri ve ardıl işlem 
becerilerinin geliştirilmesini hedefler. 
Öğrenmeye etki eden bu bilişsel alanlar 
geliştikçe, öğrenme çok daha büyük bir 
ivme ile gelişmeye devam eder.

COGENT’İN 
KURUMSAL YAPISI 
PASS TEORİSİ

Cogent çocukların dikkat süreçlerinde dikkati 
yönetme, kontrol etme ve sürdüre bilme 
davranışlarının kontrolünü sağlarken iç sesi 
kullanma, harekete geçme için strateji 
kullanımı, plan geliştirme, bilgiyi 
sınıflandırma gibi gelişimsel temeller üzerine 
kurulmuştur. 

Ve son olarak erken okur yazarlık noktasında 
bilişsel hazırlığı tamamlarken, tüm bunların 
kurumsal yapısını Pass Teorisine dayandırır.
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Cogent erken çocukluk döneminde 
çocukların z ihinsel potansiyel lerini  
zenginleştirmeye ve olası  öğrenme 
sorunlarının oluşmasından önce 
müdahale etmeyi amaçlayan beynin 
çal ışma prensiplerini  günümüzde en iyi  
açıklayan teoriye ait  olan tesci l l i  bir  
bi l işsel  eğit im programıdır .

Programın ori j inal adı C o g n i t i v e  
E n h a c e m e n t  T r a r i n i n g ’ t i r  ve Yaratıcısı  
Emiratüs Prof .  Das izni  i le Türkçe Cogent  
olarak adlandır ı l ı r .  Cogent bi l işsel ,  
akademik beceri lere dair  gel işim için 
alternatif  etki l i  bir  rota sunar.

Cogent i le çocuklar ,  y ü r ü t ü c ü  i ş l e v l e r ,  
d i k k a t ,  k o n s a n t r a s y o n ,  d ü r t ü  k o n t r o l ü ,  
e r k e n  o k u r  y a z a r l ı k  alanlarında kanıta 
dayalı  olarak eğit i l i r ler .   Bu sayede iç 
seslerini  çok daha etki l i  kul lanan 
çocuklar başarı l ı  düşünür hale gel ir ler .

C o g e n t  i l e  O k u l l a r ;
Çocukları  bi l imsel kanıta dayalı  
olarak erken yaşlarda zihinsel 
sağlamlık ,  stratej ik düşünebilme, 
dikkatini  kontrol  edebilme ve i lkokul 
çağında gerekl i  olan bi l işsel  olan 
beceri ler le donattıklarından emin 
olabil i r ler .

D ü n y a  Ç a p ı n d a  
B i l i ş s e l  E ğ i t i m ;
Cogent dünyada birçok coğrafyada 
etki l i l iği  enlemsel ve boylamsal 
araştırmalarla kanıt lanmış bi l işsel  bir  
zenginleştirme ve müdahale 
programıdır .

COGENT 
İLE TANIŞIN

• Dikkat/konsantrasyon 
• Dürtü kontrolü
• Stratej ik düşünme 

beceri ler i ,  planlama
• Erken okur yazarl ık
• Yürütücü ve yönetici  

iş levler
• Analit ik düşünebilme
• Dil  kul lanımı
• Planlama 
• Eşzamanlı  iş lem 

beceri ler i
• Ardıl  iş lem beceri ler i  
• Bellek 
• İş lemleme hızı  
• Yazı  Bi lgisi  
• Harf bi lgisi  
• Sesbilgisel  iş lemleme 
• Fonoloj ik farkındalık 
• Sözel çal ışma belleği 
• Hızl ı  is imlendirme
• Hızl ı  nesne isimlendirme
• Sözel çal ışma belleği
• Dil  gel işimi
• Fonoloj i
• Morfoloj i
• Sözdizimi
• Semantik
• Pragmatik
• Anlam bilgisi

Bir çocuğa COGENT hangi  
bilişsel ve akademik beceri 
alanlarında destek sağlar;

?



Program öncelikle 4 - 7  y a ş  a r a l ı ğ ı n d a  
yer alan normal ya da atipik gel işim 
gösteren çocuklar için tasarlanmıştır .  
Ancak okur yazar bir  çevreden yoksun 
kalmış,  hafif  gel işimsel gecikme 
yaşayan, di le dair  yetkinl iği  
gel işmemiş,  disleksi ,  dikkat eksikl iği  ya 
da öğrenme güçlüklerine karşı  r isk 
alt ında olan ya da herhangi bir  gel işim 
farkl ı l ığı  göstermeyen tüm çocuklar 
için yaratı lmış bir  programdır .

O k u l l a r  i ç i n ;

• Bil işsel  anlamda etki l i l iği  kanıt lanmış bir  
bi l imsel programın müfredatlarında 
bulunması ,  bi l imi yakından takip 
etmenin içsel rahatl ığını ,

• Olası gel işim geri l ik lerine karşı  
yapılandır ı lmış bir  eğit imle r isklerin fark 
edi ldiği  ve önlendiği bi l imsel bir  
yaklaşım.

• Öğrenci merkezl i  anlayışla bir  sonraki  
eğit im kademesine ve hayata eksiksiz 
hazır lanmış öğrencileri  yetişt irmenin 
mutluluğu ve gururu.

• Dünyanın en tanınmış bi l imsel erken 
çocukluk programını uygulama l isansına 
sahip olmanın özgüveni ve imajı  

• Erken okur yazarl ık beceri ler ini  eksiksiz 
edinmiş ai leler ve öğrencilerle bi l işsel  
anlamda oluşturulmuş yüksek 
farkındalık .

B i l i ş s e l  G e l i ş i m ;

• Cogent programı öğretmenler ve birçok 
farkl ı  s istemde yolunu kaybetmiş okul lar 
ve endişel i  ai leler için bi l imsel 
araştırmalarla ve sağduyulu 
deneyimlerle temellenmiş önemli  bir  yol  
haritası  sunar.

COGENT KİMLERE 
YARAR SAĞLAR

COGENT 
OKULLARA NE 
SAĞLAR? ?



C O G E N T  İ Ç İ N D E ;

• Deneme yanılma yolu i le öğrenme 
• Yönlendirme ve dolayl ı  yoldan öğrenme
• Uyarım ve güdüleme yolu i le öğrenme
• Gerçek bi l işsel  destek i le spiral  öğrenme 

yöntemlerinin tamamını içinde barındır ır .

Cogent 5  m o d ü l  ve gel işim odağında 
6 7  g ö r e v  1 7 3  e t k i n l i k  z i n c i r inden 
oluşur.  Tüm bu gel işimsel odaklar 
P a s s  T e o r i s i n e  ait  olan beynin 
çal ışma ve gel işme prensipleri  göz 
önüne al ınarak hiyerarşik bir  yapıda 
sıralanmıştır .

B a ş v u r u  v e  l i s a n s l a n d ı r m a  s ü r e c i
n a s ı l  i ş l e r ?

1. Üst Distr ibütör Akademi Disleksi ’ye 
Cogent Türkiye resmi internet sitesi  
üzerinden başvuru.

2. L isans isteyen kuruma Akademi Disleksi  
tarafından l isanslandırma i le i lgi l i  
olarak örnek sözleşmenin sunulması .

3. L isans almak isteyen kuruluşun örnek 
sözleşme doğrultusunda talebi hal inde 
sözlü,  yazı l ı  yada onl ine görüntülü 
toplantının yapılması .

4. Sözleşmenin karşı l ık l ı  imzası ve 
sözleşme doğrultusunda l isans alan 
kuruluşun personel eğit imlerinin 
sözleşme kural ları  ve sırasına uygun 
şeki lde yapılması .

5. Programa ait  olan ve sözleşmede 
bel irt i len her türlü bası l ı  di j i tal i  ve 
müfredatın l isans alan kuruma tesl imi

COGENT’İN
YAPISI

www.cogentturkiye.com


